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‘ ‘ Une offre festive et performante,
pensée pour s’adapter a tous vos besoins organisationnels. , ,

Des recettes créées en collaboration avec
le chef Laurent Sicre, expert en cuisine de santé.



NOS recettes individuelles

Verrine¢ Entrées

@ Onctueux de volaille et pommes fagon chutney

@

@

Salade de homard aux petits légumes

MIXE
LISSE

Velouté frais de pommes, céleri et magret de canard fumé

Saumon a la creme d'aneth

Vs

PLATS COMPLETS FORMES 270G

Des assiettes savoureuses avec une forme et une purée !

Darne de saumon et purée de haricots verts

Cotelette de porc et purée de panais

Cuisse de poulet et purée de patates douces

PLATS COMPLETS CLASSIQUES 300G

prétes a étre dégustées
soev

Dinde aux marrons et fenouil @daptée aux régimes salé et pauvre en sel)
Duo de poisson blanc et homard petits Iégumes

Boeuf aux cepes et écrasé de pommes de terre

Bar a l'armoricaine et riz au romarin

PLATS COMPLETS CONCENTRES 180G

Des recettes veloutées pour petites faims et grands plaisirs !
Magret de canard fumé aux champignons [T

Homard et panais

¢ cviginés

BOUCHEES FONDANTES EN SAUCE 150G V

Bouchées de canard sauce panais poire

Bouchées de volaille sauce cépes

VIANDES OU POISSONS CUISINES

Verrines Deccerts

Pouir finir en beauté, une note sucrée !

Poisson blanc et homard sauce thermidor %

100G

Mijoté de Boeuf aux cepes @ 1% 9 nacus

Dinde de Noél aux marrons et pain d'é

Duo de volaille & canard & la farce de Noél

Douceur chocolat a l'orange
Entremets cassis et creme de marrons

pices &

80G v

!

@ Fraicheur ananas, crémeux au citron vert

Verrine fagon Cheesecake de Noél pommes, cannelle

@ Verrine en bicouche @ Recette DUO
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HACHE
MOULE
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( g) Toutes nos recettes festives sont proposées en frais.

v Texture mixée < 1Tmm v Texture hachée 2-4 mm v Facile & mastiquer



Nos recettes a partager,
a sublimer puis a dresser !

Des bases de viandes § poiscons mirées
a agrémenter et 3 modvler |

pe v 1,4KG LES MODULABLES EN FETE !

Des recettes disponibles toute I'année dans la gamme,
mais prétes a vous accompagner pour vos menus festifs !

Des bases neutres a assaisonner et @ moduler a volonté.
Poulet Poisson Boeuf

Et aussi bien d'autres recettes gourmandes...
Passez commande dés aujourd’hui !

No¢ bovchéec fondantes 3

HACHE < " - .
MOULE V 450G Bouchees de dinde aux épices de Noél

il No¢ viandes & poicsons cuisinés 3 trancher

MIXE

[ Bar et pointe de citron vert
JE nacke ) Mijoté de Boeuf aux cepes
JXE wacke ) Dinde de Noél aux marrons et pain d'épices

e g wacke ¥ Duo de volaille & canard a la farce de Noél

l e JOCGOY‘*} 1,5kG (¥
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la ceri¢e Sur le gateav...
=1 LA BUCHE DE NOEL N
VANILLE-CHOCOLAT C

Texturée a trancher, a dresser et a accompagner
d'une sauce, émulsion sucrée ou coulis.

LE GATEAU
AU CHOCOLAT

Facile a trancher
et a présenter.

A associer selon
VOs envies avec
une touche sucrée :
creme, coulis

ou sauce.

]
0.‘_“."



\Vous souhaitez realiser
votre propre menu ?

S oS
Découvrez nOS
recettes festives

Pré‘f&g 5 décliner avec

| CéréaGel

-+

Demandez les recettes a
votre commercial référent,
Oou rendez-vous sur votre
espace professionnel
Nutrisens

Mais aussi,

nos gammes présentes toute I’année

avec des produits pour vous accompagner
dans la realisation de vos menus festifs |

NORMAL
FACILE A MASTIQUE

& PETITS PLAISIRS

Chocolats hyperprotéinés Fortesens
Carton de 200 chocolats de 9 g
Biscuits a l'orange hyperprotéinés

Sachet de 5 biscuits de 7,5 g

" |
Préparez Vds Tetes et o .
profitez d'une remise exceptionnelle de -10%
sur votre commande au mois de Septembre 2025

- ** Se reférer au catalogue dédié. % En surgelé Q) Nutrimain®
o d

Prise de commande avant le 07/11/2025

Appeler le 03 79 46 00 00 et taper 2
Ou envoyer un mail a commandes@nutrisens.fr

Livraison a partir du 08/12/2025

NUTRISENS*



