NUTRISENS*

Poireaux sauce Gribiche

Recette pour 1 kg de préparation

INGREDIENTS:
 Modulable Poireaux

ASSAISONEMLENT:
* Sel
* Poivre

\|

(%]
L
=)
o
O
<
I
o.
wv
>
(o]
(%]
L
2
2
o
(%]
o
L
o
X
=
<
L
[
o.
<
(o]
<
*
*
*

ceeavec: L@S mModulables

FACULTATIF:

* Sauce Gribiche

* Sauce vinaigrette

* Huile verte

+ Créme Balsamique

MODE OPERATOIRE:
* Assaisonner le grammage de modulable Poireaux de sel et poivre.

DRESSAGE A FROID:

* Dresser le grammage de modulable Poireaux a I'aide d’une douille unie comme
sur la photo.

. Napper les Poireaux réaliser avec le grammage de sauce Gribiche.

. Decorer avec des points d’huile verte et de créme balsamique.

* Réserver les assiettes filmées au frais.

*Données indicatives calculées sur des valeurs nutritionnelles moyennes. Mars 2024
**Nutrisens a développé des protocoles pour I'utilisation du Cérégel. Pour plus d’informations, se référer a son
conseiller commercial.
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