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Pour plus d'information, voir www.IDDSl.org
*International Dysphagia Diet Standardisation Initiative
** SE : Seuil d'écoulement en Pa (tolérance : -10% a +15%)
**%\/: Viscosité en Pa.s (tolérance de -10% a +15%)

POUDRE EPAISSISSANTE

Adaptée aux besoins nutritionnels en cas de dysphagie
ou troubles de la déglutition.

/Sans lactose'

| _Incolore | ide | | Sans gluten |
\ Golt neutre | \ Sans OGM

* A base de gomme de xanthane résistante 3 l'amylase salivaire :
« stabilité de la texture en bouche - limite les “fausses routes*

* Produit utiisable avec du bleu de Méthylene
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DENREE ALIMENTAIRE DESTINEE A DES FINS MEDICALES SPECIALES (DADFMS)
Description

Gel’Clear est un épaississant incolore, inodore, au goit neutre. |l se dissout instantanément
dans des préparations chaudes ou froides, liquides (café, eau, thé, jus de fruits, lait), soupes ou
Mixés.

/

Gel’Clear est composé de gommes résistantes a I'amylase salivaire qui garantissent la stabilité
de la consistance du produit. Il résiste aux variations de température et permet de diminuer le
risque de « fausse route ».

Il permet de reconstituer des eaux gélifiées de grade 1 a 3, en fonction du volume d’eau. Pour
une reconstitution rapide et pratique, Gel’Clear est fourni avec une cuillére doseuse.

Dosages el o
" échelle de textures Reconstlitution

Prise quotidienne recommandée pour 1 litre d’eau & Utiliser la mesurette incluse
épaissie : 12g a 36g selon le grade souhaité dans la boite pour doser la

. quantité de poudre nécessaire.
Dosage recommandé pour 100ml Verser la poudre dans un

= environ 1,29 récipient.

/
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Ajouter le liquide.

| épaissi type

miel
//

Agiter vigoureusement a 'aide
d’un shaker, d’'un fouet, d’une
fourchette ou d’'une cuillére.

Valeurs nulritionnelles
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Environ 1,2g Environ 1,8g Environ 3,6g P our 100g | Pour 100mi de
de poudre de poudre de poudre de poudre | produit recons-
Voir DSA Pack de Nutrisens (Evaluation Standardisée titué de grade 3
de la Dysphagie) - www.dsapack.fr 1002;{'::“;
. Matiéres grasses (g) <0,1 0
Nouveau format stick
1 stick + 100 ml d’'eau = dZan turé <01 0
un verre d’eau épaissie de gradeA - AACICES gras satures (9) ’
Glucides (g) 62 2,3
00 0 0000000000000 00000000000000000000000000000 dont
S - Sucres (9) 4,7 <0,5
PN , Asluce ; Fibres alimentaires (g) 25,1 0,9
3 Eau pétillante - Sirop a Peau- ¢ T
g Q _  Soda-Juscorange-Lait Protéines (g) 2,0 0
y W4 ~ Ajouter 3 dosettes ou 1stick de  + Sel (g) dont Sodium (mg) | 3,3 (1300)| 0,12 (49)
¥ gel clezr a 125 ml d% b%isson : Potassium (mg) 789 N
E.............'.p.o.l:r.?.fe'r:lr.bl:‘.?:a..e....'....' E Chlorure (mg) 708 26’2

Stick de 3,7g
ap 90 stick Atui Boite de 240g
COﬂdltlonnement ‘ 6 éfulig sa?i;?tgﬁ, 8 Carton de 6 boites
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