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Adaptée aux besoins nutritionnels en cas de dysphagie 
ou troubles de la déglutition.

GEL’CLEAR
Poudre épaississante

gènegènegènegène

À base de gomme de xanthane résistante à l'amylase salivaire :
• stabilité de la texture en bouche   • limite les "fausses routes"

Produit utilisable avec du bleu de Méthylène

Inodore
Incolore

Goût neutre
Translucide

Sans lactose
Sans gluten
Sans OGM
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Fabriqué 
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fibres
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Pour 100g de poudre

Nouveaux

Formats



 Préparations pour gélifier et épaissir – Epaississant

Denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales (DADFMS)

Description 
Gel’Clear est un épaississant incolore, inodore, au goût neutre. Il se dissout instantanément 
dans des préparations chaudes ou froides, liquides (café, eau, thé, jus de fruits, lait), soupes ou 
mixés.

Gel’Clear est composé de gommes résistantes à l’amylase salivaire qui garantissent la stabilité 
de la consistance du produit. Il résiste aux variations de température et permet de diminuer le 
risque de « fausse route ».

Il permet de reconstituer des eaux gélifi ées de grade 1 à 3, en fonction du volume d’eau. Pour 
une reconstitution rapide et pratique, Gel’Clear est fourni avec une cuillère doseuse.

Dosages et
échelle de textures Reconstitution

Liquide 
ralenti type 

sirop

Dosage recommandé pour 100ml 

         = environ 1,2g         

Environ 1,2g
de poudre

Liquide
modérément 
épaissi type 

miel

Environ 1,8g
de poudre

Liquide 
épaissi type 

pudding

Environ 3,6g
de poudre

1
Utiliser la mesurette incluse 
dans la boite pour doser la 
quantité de poudre nécessaire. 
Verser la poudre dans un 
récipient.

Ajouter le liquide.

Agiter vigoureusement à l’aide 
d’un shaker, d’un fouet, d’une 
fourchette ou d’une cuillère.

Voir DSA Pack de Nutrisens (Evaluation Standardisée 
de la Dysphagie) - www.dsapack.fr

Conditionnement

Valeurs nutritionnelles
P our 100g 
de poudre

307 / 1301
< 0,1

< 0,1
62

4,7
25,1
2,0

3,3 (1300)
789
708

Energie (Kcal/Kj)
Matières grasses (g)
dont
- Acides gras saturés (g)
Glucides (g)
dont
- Sucres (g)
Fibres alimentaires (g)
Protéines (g)
Sel (g) dont Sodium (mg)
Potassium (mg)
Chlorure (mg)

x 1 x 1,5 x 3

                                 3 Chemin de Cytises - 69340 Francheville - www.nutrisens.fr

Stick de 3,7g
90 sticks par étui
6 étuis par carton

Grade
3

Grade
2

Grade
1

Pour 100ml de 
produit recons-
titué de grade 3 

(1 stick + 
100ml d’eau)

11 / 48
0

0
2,3

< 0,5
0,9
0

0,12 (49)
29,2
26,2

 

2

3

Nouveau ! Encore plus pratique

  3 

Nouveau format stick
1 stick + 100 ml d’eau = 
un verre d’eau épaissie de grade

Boite de 240g
Carton de 6 boites

Astuce
Eau pétillante - Sirop à l’eau - 
Soda - Jus d’orange - Lait 
Ajouter 3 dosettes ou 1 stick de 
gel clear à 125 ml de boisson 
pour obtenir un grade 3

Prise quotidienne recommandée pour 1 litre d’eau 
épaissie : 12g à 36g selon le grade souhaité       


