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Prise de commande  
avant le 13/11/2020 

Appeler le 03 79 46 00 00 et tapez 2

Ou envoyer un mail à commandes@nutrisens.fr 

Livraison
du 07/12/2020 au 31/12/2020

mixés en fête
les  cuisinés
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Nos recettes prêtes à être dégustées

Des verrines colorées – 80 g

	� Magret de canard, cassis et pain d’épices 
 
Salade de homard macédoine aux agrumes 
 
Verrine aux deux saumons

	� Mousseline de Saint-Jacques et petits légumes

nouveau

	� Entremet framboises et crème de marrons 
 
Douceur chocolat à l’orange 
 
Délice ananas et crème citron vert 
 
Génoise poire chocolatnouveau

Pour finir en beauté, une note sucrée – 80 g

Des assiettes savoureuses – 300 g

	� Saint-Jacques, fondue de poireaux 
 
Dinde aux marrons et fenouil * 
 
Truite citronnée à la marjolaine,  
poêlée de petits légumes 
 
Bœuf façon Rossini, écrasé de pommes de terre 
aromatisé à la truffe 
 
 
* Une recette adaptée aux régimes salé ET pauvre en sel

PLATS COMPLETS

Des recettes enrichies pour petites faims  
et grands plaisirs – 180 g

	� Canard à l’orange 
 
Truite et potiron aromatisés à la truffenouveau

VELOUTINES

nouveau

Verrine en bicouche Recette DUO

Nos recettes à dresser et sublimer 
par vos soins

Des assiettes individuelles – 100 g ou format 1 kg à partager * 
*Sauf truite citronnée à la marjolaine disponible uniquement en mixé lisse

�Dinde de Noël aux marrons et pain d’épices 
 
Bœuf façon Rossini 
 
Civet de cerf, sauce façon grand veneur  
 
Truite citronnée à la marjolaine

Texture mixée < 1 mm Texture hâchée 2-4 mm

Plats

Entrées

Desserts

Viandes et poissons cuisinés

Bouchées fondantes

Papillotes de bonbons de chocolat – Hypercaloriques & sources de protéines
Sachet de 950 g environ (papillote de 10 g)

Sachet de 5 biscuits de 7,5 g
Biscuits à l’orange - Hyperprotéinés

Petits plaisirs

Bouchées de cerf sauce façon grand veneur 

Un format nature à dresser et partager – 450 g

Cabillaud 

Bœuf

VIANDES ET POISSONS

Des assiettes individuelles cuisinées en sauce – 150 g

Pommes de terre dauphinoises 
 
Épinards

Pour une utilisation en manger-main ou en texture mixée moulée – 200 g

LÉGUMES ET FÉCULENTS

Nutrimain

Bouchées de cerf natures 




