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S REALISER UNE SOUPE Nutrisens
HYPERPROTEINEE (HP)

I @

159 10 g de protéines
de Protipulse® portlons par portion

Temps de 1159
préparation e matizl?eg de Protipulse®
grasses
800 g
de légumes
1,3L

Suer les légumes avec la matiere grasse. Cuire 10 minutes Mélanger le Protipulse®
apres Uébullition. | avec 100 ml d’eau.

Retrouver votre
recette en vidéo
en flashant le
code ci-dessous
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Ajouter le mélange Mixer au mixeur Servir.
Protipulse® plongeant. E ™
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5 min 15 min i 10 min 3 min i MAIN:I'ENIR SERVIR DANS,
SUER FORTERA CUIRE MIXER A TEMPERATURE LA CONTINUITE
EBULITION <70°C DU SERVICE




