PRENDRE EN CHARGE LA DENUTRITION, (@S ERNEEN

Avec les Compléments Nutritionnels Oraux, en supplément des repas,
pour apporter au moins 400 kcal et 30 g de protéines/jour o

% Exemple d’un menu enrichissement sur une semaine

Jour1 Jour 2 Jour3 Jour4 Jour5 Jour 6 Jour?7
Petit-Déjeuner 1 céreal'nut HP Q‘ 1 Pain G-Nutrition s 1 céreal'nut HP %‘ 1 Pain G-Nutrition Q
Déjeuner 1 hyperdrink J 1 Hyperdrink J 1 protifruits ® 1cremeline ~
Collation 1cremeline ~ 1 protifruits . 2 sachets Protibis \) 1 hyperdrink j 1sachet Protibis \)
Diner 1velouté { 1velouté (\: ‘i 1velouté :\: -
\ il \;‘ il \ i
+ 36 g protéines +31g protéines +29 g protéines +33 g protéines +34 g protéines +34 g protéines +33 g protéines
+630 Kcal +400 Kcal +480 Kcal +610 Kcal + 560 Kcal + 525 Kcal + 630 Kcal

Pour toute demande d’information vous pouvez nous joindre par téléphone au 03.80.24.25.25

ou par mail a Nutrisenspharma@gsa-healthcare.com
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