
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Préparation individuelle déshydratée pour potage hyperprotéiné 
et hypercalorique. Destiné aux personnes nécessitant un apport 
protéique et calorique accru. Recommandée dans les situations 
suivantes : besoins protéiques accrus des personnes âgées et/ou 
dénutries dans le cas d'une pathologie (cancer, VIH, etc.), ou 
d'une fonte musculaire. 
 

Denrée Alimentaire Destinée à des Fins Médicales Spéciales (DADFMS) 

 DESCRIPTION 

Diluer le sachet de 70 g. Remuer à l'aide d'une cuillère dans 130 à 

200 ml d'eau chaude selon la texture souhaitée.  

Consommer 1 à 2 préparations par jour. 
 

AVIS MEDICAL : 

À utiliser sous contrôle médical. Ne doit pas constituer la seule source 

d'alimentation. Ne convient pas aux enfants de moins de 3 ans. 

CONSEILS D’UTILISATION 

 

 1 potage reconstitué apporte en moyenne 14 g de 
protéines et 310 Kcal 

 Sans huile de palme 

PPO001 Crème de champignons : Isolat de protéine de lait, maltodextrine, perméat de lactoserum (lait), huile de colza, amidon modifié, jus de 

champignon en poudre (3%), huile de tournesol, sel (dont antiagglomérant : E535), arômes, oignon en poudre, extrait de levure, sirop de glucose, 

champignon (0,4%), poivre, antiagglomérant : E551. 

 

PPO002 Légumes du soleil : Maltodextrine, isolat de protéine de lait, légumes  (20 %) : pomme de terre 8%(dont émulsifiant : E471, stabilisant : 

E450a, acidifiant : E330, conservateur : E223), tomate 5%, poivron rouge (dont antiagglomérant : E551, matière grasse partiellement hydrogénée de 

colza) , carotte 2%, oignon 2%, courgette 1%; huile de colza, perméat de lactoserum (lait), sel (dont antiagglomérant E535), amidon modifié, extrait 

de levure, huile de tournesol, sirop de glucose, curcuma, poivre, laurier, antiagglomérant : E551. 

 

PPO003 Légumes variés : Maltodextrine, isolat de protéine de lait, légumes 18% : granule de pomme de terre 8 %(pomme de terre, émulsifiants 

E471, stabilisant : E450i, conservateur : E223, acidifiant : E330), carotte 4%, courgette 2%, oignon 2%, poivron vert ;  huile de colza, perméat de 

lactosérum (lait), extrait de levure, sel (dont antiagglomérant : E535), amidon modifié, huile de tournesol, thym, sirop de glucose, poivre, ail en 

poudre, antiagglomérant : E551. 

 

PPO004 Potiron : Maltodextrine, isolat de protéine de lait, perméat de lactosérum (lait), huile de colza, potiron déshydraté sur support 10%, granule 

de pomme de terre 6% (pomme de terre, émulsifiants : E471, stabilisant : E450i, conservateur : E223, acidifiant : E330), sel (dont antiagglomérant : 

E535), amidon modifié, extrait de levure, huile de tournesol, oignon en poudre, sucre, sirop de glucose, muscade, persil, colorant : E101, 

antiagglomérant : E551 

 

Fabriqués dans des ateliers utilisant : gluten, œuf. 

 

 

LISTE DES INGREDIENTS 
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MAJ : septembre 2019 

 

Avant ouverture : 24 mois dans un endroit frais et sec. 
Après ouverture : le mois suivant son ouverture 
Il est recommandé de consommer la préparation dans les 
24h 
 

 

Cartons de 48 sachets de 70 g 

 

CONSERVATION PALETTISATION 

CONDITIONNEMENT 

 9 colis par couche 

 6 couches par palette 

 



 

 

 

 

 

 Potiron Crème de champignons 

Pour 100g de 
poudre 

Pour une ration 
(70g de poudre 

dans 130 ml 
d’eau) 

Pour 100g de 
poudre 

Pour une ration 
(70g de poudre 

dans 130 ml 
d’eau) 

Energie kJ/Kcal 
Matières grasses (g) 
% AET* 
dont saturés (g) 
Glucides (g) 
% AET* 
dont sucres (g) 
Fibres alimentaires (g) 
Protéines (g) 
% AET* 

1836/ 437 
15,2 
31,3 
1,2 

52,3 
47,9 
20,7 
3,3 

21,2 
19,4 

1285/ 306 
10,6 
31,3 
0,9 

36,6 
47,9 
14,5 
2,3 

14,8 
19,4 

1864/ 444 
17,2 
34,9 
1,5 

49,2 
44,3 
19,7 
2,8 

21,7 
19,5 

1305/311 
12,0 
34,9 
1,0 

34,4 
44,3 
13,8 
2,0 

15,2 
19,5 

Sel (g) 1.7 1.2 2.4 1.65 

Na (mg) 
P (mg) 
Ca (mg) 
Zn (mg) 
Mg (mg) 
K (mg) 

671 
625 
688 

3 
50,4 
637 

470 
438 
481 
2,10 
35,3 
446 

920 
560 
692 
2,80 
50,5 
782 

644 
392 
484 
1,96 
35,4 
547 

Vitamine B2 (mg) 
Vitamine B6 (mg) 
Vitamine B9 (μg)  
Vitamine C (mg) 

5,51 
0,28 

53,43 
2,07 

3,86 
0,20 
37,4 
1,45 

0,71 
0,33 
64,2 
3,11 

0,50 
0,23 
44,9 
2,18 

 Légumes du soleil Légumes variés 

Pour 100g de 
poudre 

Pour une ration 
(70g de poudre 

dans 130 ml 
d’eau) 

Pour 100g de 
poudre 

Pour une ration 
(70g de poudre 

dans 130 ml 
d’eau) 

Energie kJ/Kcal 
Matières grasses (g) 
% AET* 
dont saturés (g) 
Glucides (g) 
% AET* 
dont sucres (g) 
Fibres alimentaires (g) 
Protéines (g) 
% AET* 

1822/434 
16,1 
33,3 
1,3 

49,1 
45,3 
21,2 
4,3 

21,1 
19,4 

1275/304 
11,3 
33,3 
0,9 

34,4 
45.3 
14,8 
3,0 

14,8 
19,4 

1831/436 
16,5 
34,1 
1.3 

48,3 
44,3 
19,9 
4,4 

21,4 
19,6 

1282/305 
11,6 
34,1 
0.9 

33,8 
44,3 
13,9 
3,1 

15,0 
19,6 

Sel (g) 1.8 1.3 2.2 1.5 

Na (mg) 
P (mg) 
Ca (mg) 
Zn (mg) 
Mg (mg) 
K (mg) 

690 
505 
641 
2,9 
58 

826 

483 
353 
449 
2,03 
40,6 
578 

860 
532 
632 

3 
59,5 
796 

602 
372 
442 
2,1 

41,7 
557 

Vitamine B2 (mg) 
Vitamine B6 (mg) 
Vitamine B9 (μg)  
Vitamine C (mg) 

0,48 
0,49 
81,4 
5,66 

0,34 
0,34 
57,0 
3,96 

0,55 
0,57 
126 
5,46 

0,39 
0,40 
88,2 
3,82 

Groupe Nutrisens  
3, chemin des Cytises - 69340 Francheville 

www.nutrisens.fr 
 

Pour passer commande : 
Tél : 03 79 46 00 00, Fax : 03 80 23 27 00 

E-mail : commandes@nutrisens.fr 

VALEURS NUTRITIONNELLES 

Codes EAN 13 

Potiron               3701052002666     
Lég. Soleil          3701052002642     
Lég. Variés         3701052002659    
Champignons    3701052002635 

Codes LPPR 

Codes LPPR : 1197080      
Boite de 420g (6 rations) 
Remboursement : 11,93 € 

 

http://www.nutrisens.fr/

